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Regional  
Educating and empowering vulnerable populations.  

On April 13-16 2009, 
4-day training for 
outreach workers was 
organized in Almaty 
for those working 
within the TUMAR 
project. 30 outreach 
workers, coming from 
all 7 TUMAR sites of 

Kazakhstan, 
Kyrgyzstan, Tajikistan 
and Uzbekistan, 
participated in the 

training. Participants obtained knowledge and skills necessary 
for conducting effective outreach work and received newly 
developed guidelines for outreach workers. The guidelines will 
be used by outreach workers who work with injecting drug users 
and sex workers for conducting effective educational mini-
sessions.  The guidelines are available for other projects that 
conduct outreach work among these vulnerable populations.  
 
Supporting the Central Asia Network of PLHIV to 
improve the quality of HIV and AIDS-services.    
CAPACITY is supporting the development of a Central Asia, 
regional network of PLHIV, which will, among other things, 
advocate for and promote improved quality of HIV and AIDS 
services.  A CAPACITY consultant is leading a needs 
assessment among PLHIV in Central Asia.  The consultant is 
training representatives from AIDS Service Organizations in 
each of four Central Asian countries on the necessary skills for 
conducting the assessment.  The trainings are followed by the 
assessment in multiple sites in each country.  It is expected that 
the assessment will result in a series of recommendations of 
activities for the regional PLHIV network to work toward 
improving service quality.   
 
Kazakhstan 
Deputy Chief of the Mission, US Embassy of 
Kazakhstan, visited the Almaty AIDS center.  

The Deputy Chief of 
the Mission of the 
US embassy in 
Kazakhstan, Mr. 
Kevin C. Milas, 
accompanied by 
representatives of 
USAID visited the 
Almaty AIDS 
Center. During the 
visit Mr. Milas had a 

meeting with the Center’s Head Doctor and the staff during 
which Mr. Milas was briefed about the work of the Center’s 
different departments. Mr. Milas also has been updated about 
the implementation and results of the pilot project on interaction 
of AIDS and TB services in Almaty. Mr. Kevin C.Milas thanked 
the staff for their dedication and contribution to the work devoted 
to the fight against the HIV epidemics in Kazakhstan. 
 
 
 

Improving the quality of counseling for VCT services.  
April 21-24, 2009 a training for specialists from different Almaty 
medical institutions on counseling before and after HIV testing 
was conducted at the Almaty AIDS center. The training was 
organized jointly by CAPACITY, the International NGO “AIDS 
Foundation East West” and the HIV department of Almaty State 
Institute of Doctor’s Postdiploma Education with the support of 
the Almaty City Health Department. The main aim of the training 
was to give necessary theoretical knowledge on HIV testing and 
counseling for those specialists rendering HIV/AIDS services in 
Almaty and to train them on practical skills necessary for 
conducting counseling before and after HIV testing.     
 
Tajikistan  
Training for AIDS servicing NGOs and PLHIV 
CAPACITY jointly with UNAIDS and CARHAP organized and 
conducted a training for representatives of AIDS-service NGOs, 
and among activist PLHIV on the “Psychological aspects of 
activities of NGO specialists in the context of HIV and 
counteraction to stigmatization and discrimination of vulnerable 
groups.” The training was conducted to increase capacity of 
vulnerable groups and civil society to fight against HIV/AIDS. The 
participants included representatives from all regions of the 
country. 
 
Turkmenistan.  
Training of trainers was organized in Ashgabad.  
On April 3-6 2009, a Training of Trainers (ToT) on HIV prevention 
among youth was organized in Ashgabad. The main goal of the 
training was to prepare a team of new volunteers for working with 
youth on HIV and drug use prevention. During the training, which 
was taught by the volunteers of the Youth Center of Ashgabad, 
16 new volunteers were prepared. The newly trained volunteers 
will join the existing team of the Youth Center and all together 
they will be conducting prevention activities among youth.  
 
The Youth Center in Dashoguz recieves 100 visitors 
every day.  
Since the opening of the Youth Center in Dashoguz, youths aged 
15-25 have been actively participating in HIV prevention 
activities. Over 100 young people interested to learn more about 
healthy life skills are visiting the Youth Center in Dashoguz every 
day. Thus, on April 18th, the Youth Union along with the trainers 
of the Youth Center of Dashoguz, organized a sports contest 
among students. CAPACITY supported trainers of the Youth 
Center in their HIV prevention work during this sports event. The 
discussion about HIV/AIDS and drugs was initiated by trainers 
which involved many 
students participating 
at the sports contest. 
The most active 
participants received 
T-shirts with the 
«Ýaşlar Güýç» logo 
as prizes. 
Participants also 
learned about the 
new Youth Center in 
Dashoguz and 
received information materials on HIV/AIDS.  
 

For additional information please see our website: 
www.capacityproject.inf
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Региональные новости 
Обучение и поддержка уязвимых групп населения.  

13-16 апреля, в г. Алматы 
проведен 4-х дневный 
семинар для аутрич 
работников, работающих в 
проекте ТУМАР. 30 аутрич 
работников из 7 модельных 
участков Казахстана, 
Кыргызстана и Узбекистана 
приняли участие в 
семинаре. Наряду с 
получением знаний и 
навыков, необходимых для 
проведения эффективной 

аутрич работы среди уязвимых групп населения, участники семинара 
получили разработанные проектом ТУМАР руководства для аутрич 
работников. Каждый аутрич работник, работающий как с 
потребителями иъекционных наркотиков так и с работниками секса, 
будет использовать 7 типов руководств для проведения 
образовательных мини-сессий с клиенами проекта.  Руководства 
также доступны для других проектов, которые проводят аутрич 
работу среди уязвимых групп населения.   
 
Поддержка Центрально-азиатской сети людей живущих с 
ВИЧ с целью улучшения качества услуг по ВИЧ/СПИДу.  
Проект ПОТЕНЦИАЛ оказывает поддержку созданию и деятельности 
Центрально-азиатской региональной сети ЛЖВ, которая будет 
адвокатировать улучшение качества услуг по ВИЧ/СПИД в странах  
Центральной Азии (ЦА). В настоящее время косультант проекта 
ПОТЕНЦИАЛ проводит оценку нужд ЛЖВ в ЦА. С этой целью он 
обучает представителей СПИД-сервисных организаций методам 
проведения оценки нужд ЛЖВ. После тренингов планируется 
проведение оценки нужд ЛЖВ на нескольких участках в 4-х странах 
ЦА. В результате проведения оценки будут разработаны 
рекомендации для Региональной сети ЛЖВ для улучшения качества 
услуг по ВИЧ/СПИД.   
 
Казахстан  
Визит заместителя Посла США в центр СПИД г. Алматы.  

7 апреля 2009 года 
заместитель Посла США в 
Казахстане  
г-н Кевин Майлэс, в 

сопровождении 
представителей ЮСАИД, 
посетил Алматинский 
городской центр по 
профилактике и борьбе со 
СПИД. Во время визита г-н 
Майлэс встретился с 
Главным врачом и 

сотрудниками центра, а также ознакомился с работой отделов  СПИД 
центра. Г-н заместитель Посла узнал о  ходе реализации пилотного 
проекта и его результатах по взаимодействию противотуберкулезной 
службы и учреждений СПИД г.Алматы. Г-н Майлэс выразил огромную 
благодарность сотрудникам центра СПИД за их неоценимый вклад в 
дело борьбы с эпидемией ВИЧ в Казахстане. 
 
Улучшение качества консультирования и тестирования на 
ВИЧ.  
С 21 по 24 апреля 2009 года на базе Алматинского Городского 
центра по профилактике и борьбе со СПИД прошел обучающий 
тренинг для специалистов различных медицинских учреждений 
города по консультированию до и после теста на ВИЧ. Тренинг 

организован Проектом ПОТЕНЦИАЛ совместно с 
Международной  Неправительственной  организации «СПИД 
Фонд Восток-Запад» и кафедрой ВИЧ инфекции Алматинского 
Государственного Института Усовершенствования Врачей при 
поддержке Управления Здравоохранения г. Алматы. Основная 
цель тренинга -  предоставление необходимых теоретических 
знаний по тестированию и консультированию специалистам, 
оказывающим услуги в области ВИЧ/СПИДа в медицинских 
учреждениях города, а также обучение практическим навыкам 
проведения консультирования до и после теста на ВИЧ. 
 
Таджикистан  
Тренинг для СПИД сервисных НПО и ЛЖВ.  
Проект ПОТЕНЦИАЛ совместно с ЮНЭЙДС и КАРХАП 
организовал проведение тренинга для СПИД-сервисных НПО, 
представителей и активистов  из числа людей, живущих с ВИЧ 
по теме «Психологические аспекты деятельности специалистов 
НПО в контексте проблемы ВИЧ и противодействие 
стигматизации и дискриминации уязвимых групп населения». 
Основной целью проведения тренинга является  повышение 
потенциала уязвимых групп населения и мобилизация 
гражданского общества в борьбе с ВИЧ/СПИД. Представители 
НПО из всех регионов страны приняли участие в данном 
тренинге.  
 
Туркменистан 
Тренинг для тренеров проведен в Ашгабаде.  
3-6 апреля 2009 года в г. Ашхабад проведен тренинг по  
подготовке тренеров по профилактике ВИЧ/ИППП и 
наркопотребления среди уязвимой молодежи. Основной целью 
тренинга является подготовка команды волонтеров по 
профилактике ВИЧ/ИППП и наркопотребления для работы с 
уязвимой молодежью. На тренинге, который провели волонтеры 
Молодежного Центра г. Ашхабад,  подготовлено 16 новых 
волонтеров. После окончания тренинга они пополнят 
существующую команду волонтеров Молодежного Центра и 
вместе со своими сверстниками будут проводить 
информационно-образовательную работу среди молодежи. 
 
100 молодых людей ежедневно посещают Молодежный 
Центр в г. Дашогуз.  
С момента открытия Молодёжного Центра в г. Дашогуз 
молодежь в возрасте от 15 до 25 лет стала активно участвовать 
в проведении информационно-образовательной работы по 
профилактике ВИЧ/СПИД/ИППП и наркомании. Ежедневно в 
Молодёжный Центр приходит более 100 человек, 
заинтересованных обучаться навыкам безопасного поведения и 
участвовать в мероприятиях, направленных на здоровый образ 
жизни. Так, 18 апреля в парке «Дружба» Союз Молодёжи и 
тренеры-волонтёры Молодёжного Центра провели спортивные 
состязания среди студентов. Во время данного мероприятия 
тренеры-волонтёры МЦ при поддержке проекта ПОТЕНЦИАЛ 
провели беседы по 
вопросам  
ВИЧ/СПИД/ИППП и 
наркомании. Наиболее 
активные участники 
дискуссий получили  
футболки с логотипом 
«Ýaşlar Güýç» в 
качестве 
поощрительных 
призов. Также 
студенты узнали о 
деятельности  
Молодёжного Центра г. Дашогуз и получили  информационные 
материалы о ВИЧ/СПИДе.  


