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Kazakhstan. 
Improving the quality of HIV/AIDS-services.    
On March 16-20, 2009, the CAPACITY Project conducted a 
quantitative assessment of Antiretroviral Therapy (ARVT) 
uptakes and adherence to ARVT in two cities of Kazakhstan – 
Almaty and Temirtau. This research is the second stage and  
continuation of the qualitative study started in Temirtau in May 
2007. The purpose of the study is to quantify the rates of ARVT 
uptakes and adherence to ARVT, clinic appointments, and ARV 
medicines, as administered in these two AIDS centers. The 
study was done through the process of reviewing multiple clinic 
records on patients who are on ARVT. It is expected that the 
study will clarify the current situation regarding overall ARVT 
uptakes and adherence to treatment, as well as clinic 
appointments related to ARVT. It is also expected that more will 
be learned about existing barriers to ARVT adherence. The 
knowledge obtained from this study, along with experience 
gained in other countries, will provide the basis for 
recommendations of specific changes within the health system 
to improving ARVT uptakes and adherence to ARVT, and to 
improving other HIV/AIDS services.  
 
Kyrgyzstan  
Improving resource use through integration of HIV/AIDS 
services.   

On March 27, 
2009, CAPACITY 

provided 
organizational 

and financial 
support to the 
Ministry of Justice 
of the Kyrgyz 
Republic in 
conducting a 

round-table 
meeting devoted 
to the discussion 
of the Pilot 

Programme on the Substitution Therapy with Methadone 
(PSTM) in penitentiary institutions of the Kyrgyz Republic, and 
to the interaction of various institutions in reforming the penal-
executive system. The meeting brought together representatives 
of the Administration of the Prime Minster of the Kyrgyz 
Republic, state agencies, international and non-government 
organizations. During the course of the meeting, participants 
reviewed the results of the PSTM pilot project in the penitentiary 
system of the Kyrgyz Republic, and discussed issues related to 
restructuring the Intersectoral Coordination Committee (ICC) on 
health protection and social maintenance in the penal-executive 
system.         
 
Improving the quality of HIV/AIDS-services.    
On March 31, 2009, the CAPACITY Project conducted a round-
table meeting on ARVT.  During the meeting, CAPACITY 
presented the findings of the ARVT adherence study conducted 
by CAPACITY in 2007-2009 in Temirtau, Kazakhstan. The 
participants reviewed the international standards and 
experience on ARVT management and discussed 
achievements, problems, and obstacles in providing ARVT in 
Kyrgyzstan. Representatives of the Secretariat of CMCC on 
Socially Significant and Particularly Dangerous Diseases under 

the Government of Kyrgyzstan, AIDS-centers, the Global Fund, 
USAID, WHO and of a number of non-government organizations 
took part in the meeting.      
 
Tajikistan  
Improving resource use through integration of HIV/AIDS 
services.   
The CAPACITY 
project, jointly with 
the National 
Association of 
Family Doctors of 
Tajikistan,  
organized and 
conducted 
trainings for family 
doctors on 
“HIV/AIDS: 
epidemiology, 
clinic, prevention, 
and stigma & discrimination reduction.” The trainings were 
carried out in Gissar on March 27-28 and in Rudaki district on 
March 30-31, 2009.  Both trainings were based on the manual 
“Prevention of HIV infection, stigma and discrimination reduction 
towards vulnerable groups” developed with the CAPACITY 
support for PHC specialists. The manual was approved by the 
Ministry of Health of the Republic of Tajikistan. This activity is the 
first step towards introducing the manual into curricula of 
trainings for family doctors on HIV/AIDS and stigma & 
discrimination related to HIV/AIDS.  
 
Turkmenistan.  
A number of trainings on journalism were conducted at the 
Youth Center in Ashgabad.  
During March 2009, a number of trainings on journalism were 
conducted at the Youth Center in Ashgabad.  The trainings were 
organized on a weekly basis - every Sunday - throughout the 
month. At these trainings, volunteers and customers of the Youth 
Center advanced their knowledge and communication skills, as 
well as practical skills regarding team building. The involvement 
of youth, as “journalists” conducting individual and group media 
reports, as well as acting in role-model trainings, helped 
participants to understand new information and gain the practical 
skills necessary for professional development. The knowledge 
and skills obtained in the seminars will help youth leaders in their 
work on HIV/AIDS and drugs prevention among youths.  
 
HIV prevention among IDUs. The Ministry of Health and 
Medical Industry of Turkeminstan approved the opening of a 
Drop-in-center for HIV prevention among drug users in Ashgabat.   
CAPACITY will work closely with UNODC to open the center in 
April and begin implementing activities that will allow IDUs to 
receive information about HIV, medical counseling and social 
support.  
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Казахстан  
Улучшение качества услуг по ВИЧ/СПИД.  
С 16 по 20 марта 2009 года, Проект ПОТЕНЦИАЛ провели 
количественное исследование начала и приверженности к 
Антиретровирусной терапии (АРВТ) в двух городах Казахстана – 
Алматы и Темиртау. Данное исследование является продолжением 
 качественного исследования, проведенного в г. Темиртау, в мае 
2007 г. Основной целью исследования является подсчет показателей 
начала и приверженности к АРВТ и количества приемов у врачей и 
выдачи АРВ препаратов в двух Центрах СПИД путем анализа 
медицинских карт пациентов, получающих  АРВТ, и пациентов, 
находящихся под  диспансерным наблюдением.   Ожидается, что это 
исследование позволит оценить текущую ситуацию в отношении 
начала АРВТ и приверженности к терапии, а также посещениям 
клиники людьми, живущими с ВИЧ. Кроме того, ожидается, что это 
исследование даст дополнительную информацию о препятствиях к 
приверженности АРВТ. Информация, полученная из данного 
исследования, наряду с опытом других стран, позволит предложить 
специфические мероприятия для улучшения начала и 
приверженности к АРВТ и другим ВИЧ/СПИД услугам.  
  
Кыргызстан 
Улучшение использования ресурсов через интеграцию услуг 
по ВИЧ/СПИД.  

27 марта 2009 года, 
Проект ПОТЕНЦИАЛ 

оказал 
организационную и 
финансовую помощь 
Министерству Юстиции 
Кыргызской Республики 
в проведении круглого 
стола по вопросам  

внедрения 
Заместительной 

Поддерживающей 
Терапии Метадоном 
(ЗПТМ) в учреждениях 

УИС МЮ КР и взаимодействия различных ведомств в области 
реформирования уголовно-исправительной системы в Кыргызстане. 
В заседании приняли участие представители Аппарата 
Правительства Кыргызской Республики, государственных структур, 
международных и неправительственных организаций. В ходе встречи 
участники ознакомились с результатами реализации пилотного 
проекта по внедрению ЗПТМ в пенитенциарную систему Кыргызской 
Республики, а также обсудили вопрос реструктуризации 
действующего Межведомственного координационного совета (МКС) 
по охране здоровья и социальному сопровождению в уголовно-
исправительной системе Кыргызской Республики.  
 
Улучшение качества услуг по ВИЧ/СПИД.  
31 марта 2009 года, Проект ПОТЕНЦИАЛ провел круглый стол по 
вопросам предоставления АРВТ людям, живущим с ВИЧ. На встрече 
была представлена презентация по результатам исследования 
приверженности к АРВТ, проведенного Проектом ПОТЕНЦИАЛ в 
2007г-2009гг. в г. Темиртау, Казахстан. Кроме того, участники 
ознакомились с  международными стандартами и опытом в 
управлении АРВ-препаратами и обсудили достижения, проблемы и 
препятствия в предоставлении АРВТ в Кыргызстане. Представители 
Секретариата СМКК по социально значимым и особо опасным 
инфекционным заболеваниям при Правительстве КР, СПИД центров, 
Глобального Фонда, ЮСАИД, ВОЗ и ряда других местных 
неправительственных организаций приняли участие в данной 
встрече. 
 

 
 
 
 
Таджикистан  
Улучшение использования ресурсов через интеграцию 
услуг по ВИЧ/СПИД.  
27-28 марта в Гиссарском районе и 30-31 марта т.г.  в районе 
Рудаки проектом 
ПОТЕНЦИАЛ, 
совместно с 
Национальной 
Ассоциацией 
Семейных Врачей 
Таджикистана, 
были организованы 
и проведены 
тренинги для 
семейных врачей 
по теме 
«ВИЧ/СПИД, 
эпидемиология, 
клиника, профилактика и вопросы снижения стигмы и 
дискриминации». Тренинг был проведен на основе 
разработанного и адаптированного учебного пособия 
«Профилактика ВИЧ-инфекции, снижение стигмы и 
дискриминации по отношению к уязвимым группам населения» 
для специалистов ПМСП, одобренного Министерством 
Здравоохранения Республики Таджикистан. Данное 
мероприятие является первым шагом по внедрению учебного 
пособия в программу подготовки семейных врачей по вопросам 
ВИЧ/СПИДа и снижения стигмы и дискриминации в отношении 
ВИЧ/СПИД.  
 
Туркменистан 
Серия тренингов проведена в Молодежном Центре г. 
Ашгабад.  
В марте т.г. в «Молодёжном Центре» г. Ашхабад каждое 
воскресенье проводились семинары по журналистике. На этих 
семинарах тренеры-волонтёры и ребята из числа молодежи, 
посещающей Молодежный Центр, получили знания по  развитию 
навыков общения и повышению эффективности работы в 
команде. Семинары проводились по тому же принципу, что и 
тренинги по методу «равный–равному». Участие молодежи в 
качестве журналистов в интерактивных ролевых играх, 
командной и индивидуальной подготовке репортажей и 
написании статей, помогло ребятам лучше усвоить материалы 
тренингов и приобрести практические навыки. Проведение 
подобных тренингов предоставляет волонтерам возможность 
приобретения и совершенствования профессиональных 
навыков. Применение полученных знаний и навыков повысит 
эффективность в проводимой участниками тренинга 
информационно-образовательной работе по профилактике 
ВИЧ/ИППП и наркопотребления среди молодежи.  
 
Профилактика ВИЧ среди ПИН.  
 Министерство Здравоохранения и Медицинской 
Промышленности Туркменистана одобрило открытие Центра  
для профилактики ВИЧ среди ПИН. Теперь ПОТЕНЦИАЛ будет 
работать совместно с УНПООН над тем, чтобы уже в апреле 
открыть работу центра и предоставить ПИН возможность 
получать информацию о ВИЧ, медицинские и социальные 
услуги.  
 


