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Regional  
The TUMAR project extended through June, 2009. 

CAPACITY helped 
to organize and 
facilitate a regional 
meeting in Almaty 
for TUMAR 
specialists working 
at all 7 model sites 
in 4 countries of 
Central Asia. The 
main aim of the 
meeting was to 
share preliminary 
results of the project 
and to discuss work 
plans designed for 

the extended period of time. On the second day, TUMAR specialists 
participated at the training on NGO development. It was expected that 
as a result of the training, TUMAR specialists would increase their 
knowledge and receive practical advice about how to enhance the 
capacity of their AIDS-service organizations.   
 
Regional  
Improving the quality of HIV/AIDS-services. 
On February 26, 2009, the Central Asia PLHIV NGO’s work meeting 
was conducted in Almaty. It is the first preliminary meeting discussing 
the creation of the Regional Central Asia PLHIV network across the 
Central Asia Region (CAR) which was initiated by the Kazakh PLHIV 
Association. It is expected that the PLHIV network for CAR will be 
providing technical support in the development of services necessary for 
PLHIV, their families and communities. CAPACITY will be providing 
technical assistance for the implementation of an assessment of PLHIV 
needs in Central Asia.  
 
Kazakhstan and Kyrgyzstan  
Improving the quality of HIV/AIDS-services.    
The CAPACITY Project supported the participation of 2 specialists, the 
Head of the Department of Infectious Diseases of the Kyrgyz State 
Medical Academy, Professor Kutmanova A. and of the Head of 
Treatment Department of the Kazakh National AIDS Center, Dr. 
Ahmetgalieva S., at the international seminar on Anti-retroviral and 
Related Drug Management in Low Resource Settings, which took place 
in Jaipur, India, from 25 to 31 January 2009. The key purpose of the 
training was to acquaint the participants with the methods of effective 
organization of ARV therapy and to develop recommendations towards 
the improvement of the quality of HIV/AIDS related services and 
enhancement of the accessibility to ARVT. As a follow-up step, it is 
planned to conduct dissemination workshops in Kazakhstan and 
Kyrgyzstan in March 2009, where Dr. Ahmetgalieva and Dr. Kutmanova 
will share the knowledge they gained during the workshop in India.  
 
Kazakhstan 
Improving the quality of HIV/AIDS-services.    
On February 4-6, 2009, the CAPACITY Project has made a monitoring 
visit to the pilot project on integration of ARVT into Primary Health Care 
(PHC) in Temirtau, which was launched on December 1, 2008. During 
this visit, the monitoring team visited the Temirtau City AIDS Center, the 
policlinic #2, the NGO “Shapagat”, the Karaganda Oblast AIDS Center 
and updated the Oblast Healthcare Department about implementation of 
the pilot project.  During the meetings, the team discussed the 
implementation of activities to provide health care and support to PLHIV, 
activities of the Technical Working Group on integration of ARVT into 
PHC, provision of ARV medicines to the policlinic, maintenance of the 
ARVT patient database and key monitoring indicators of the pilot project. 
CAPACITY provided policlinic, AIDS Centers and NGOs with three 

types of brochures “ARV adherence,” “Life with HIV,” “Life goes on even 
if…” and leaflets.   In turn, facilities involved in the project provided 
reports on integration of ARVT into PHC.  
 
Tajikistan  
Improving the quality of HIV/AIDS services.  
On February 5-7, 2009, CAPACITY organized and conducted a training 
for trainers (TOT) on “HIV/AIDS: epidemiology, clinic, prevention, and 
stigma and discrimination reduction”. The training was based on the 
manual, «Prevention of HIV infection, stigma and discrimination reduction 
towards vulnerable groups» developed by the Technical Working Group 
within the Ministry 
of Health of the 
Republic of 
Tajikistan for 
primary health care 
specialists. Trained 
specialists will use 
the manual for 
providing trainings 
to family doctors 
and other 
specialists of the 
primary health care 
system. Kevin 
Dean, USAID 
Deputy Director in 
Tajikistan, in his opening speech at the training, emphasized the 
importance of integration of services on prevention, treatment and care of 
HIV into the primary health care system. 
 
Improving resource use through integration of HIV/AIDS 
services.  
On February 24, 2009, CAPACITY provided technical support for the 
implementation of a meeting about the role of NGOs in the management 
of patients with dual HIV/TB infections. The meeting was attended by 
representatives of 
the government, 
public and 
international 
organizations. 
CAPACITY 
presented 
recommendations 
based on the 
results and 
lessons learned 
from the pilot 
model on 
interaction of TB 
and HIV services 
in Dushanbe. 
Representatives from AFEW made a presentation on social support of 
dual infected patients as an important aspect of their treatment in Sogtd 
oblast  
 
Turkmenistan  
Educating and empowering vulnerable populations 
On February 20 – 23, 2009, CAPACITY supported a training for trainers 
(TOT) organized under the joint plan activities of the Ministry of Health of 
Turkmenistan and Youth Organization by Mahtumkuli. The TOT was 
conducted by trainers of the Youth Center of Ashgabad and aimed to 
train leaders among youth in how to conduct trainings and share 
information on HIV/STIs prevention and avoidance of using drugs.  
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Региональные новости 
Поддержка деятельности проекта ТУМАР.   

ПОТЕНЦИАЛ оказал 
поддержку в  организации и 
проведении  региональной 
встречи  сотрудников 
проекта ТУМАР в г. 
Алматы. Основной целью 
встречи являлось 

обсуждение 
предварительных итогов 
деятельности проекта 
ТУМАР, а также 
обсуждение рабочих 
планов, разработанных  на 
дальнейший период 

деятельности проекта. Кроме того, для сотрудников ТУМАР был 
проведен тренинг «Управление НПО», в ходе которого  участники 
повысили свои знания и получили практические навыки в области 
усиления потенциала СПИД-сервисных организаций.  
 
Улучшение качества услуг по ВИЧ/СПИД.  
26 февраля 2009 года, в г. Алматы  прошла рабочая встреча НПО ЛЖВ 
из стран Центральной Азии. Эта первая предварительная встреча  по 
вопросам создания «Объдинения людей, живущих с ВИЧ в Центральной 
Азии», которое инициировал «Союз ЛЖВ Казахстана». Проект 
ПОТЕНЦИАЛ оказал содействие при обсуждении круга вопросов  в 
рамках встречи и разработке технического задания для проведения 
планируемого  исследования по оценке нужд ЛЖВ в Центральной Азии.  
 
Казахстан и Кыргызстан 
Улучшение качества услуг по ВИЧ/СПИД.  
Проект ПОТЕНЦИАЛ поддержал участие 2-х специалистов - заведующей 
кафедрой инфекционных болезней Кыргызской государственной 
медицинской академии профессора Кутмановой А. и заведующей 
лечебным отделом Казахского Национального Центра по профилактике и 
борьбе со СПИД Ахметгалиевой С.- в международном семинаре по 
управлению АРВ препаратами в условиях недостаточного 
финансирования, который прошел с 25 по 31 января 2009 г. в г. Джайпур, 
Индия. Основной целью данного тренинга явилось ознакомление 
участников с методами эффективной организации АРВ-терапии, а также 
разработка рекомендаций по улучшению услуг в области ВИЧ/СПИД и 
расширению доступности к АРВ-терапии. В качестве следующего шага, в 
марте 2009 г. планируется проведение рабочих встреч, во время 
которорых Кутманова А. и Ахметгалиева С. поделятся приобретенными 
на семинаре знаниями с заинтересованными партнерами. 
 
Казахстан  
Улучшение качества услуг по ВИЧ/СПИД.  
4-6 февраля 2009 года, Проект ПОТЕНЦИАЛ провел мониторинг 
пилотного проекта по интеграции АРВ терапии в ПМСП в г. Темиртау, 
который стартовал 1 декабря, 2008 года. В рамках данного визита группа 
мониторинга посетила городской Центр СПИД г. Темиртау, поликлинику 
№2, НПО «Шапагат», Карагандинский Областной Центр СПИД, а также 
проинформировала Областное Управление Здравоохранения о ходе 
реализации пилотного проекта. В ходе встреч, группа обсудила вопросы 
предоставления медицинской помощи ЛЖВ, а также работы ТРГ по 
интеграции АРВТ в ПМСП, обеспечения поликлиники АРВ препаратами, 
поддержания базы данных пациентов получающих АРВТ и ключевые 
мониторинговые показатели реализации проекта. Проект ПОТЕНЦИАЛ 
передал 3 вида  брошюр («Приверженность АРВ-терапии», «Жизнь с 
ВИЧ-инфекцией», «Жизнь продолжается, даже если....»)  и памятки для 
ЛЖВ в кабинет инфекционных заболеваний поликлиники, Центр СПИД и 
НПО «Шапагат». В свою очередь  организации вовлеченные во 
внедрение пилотного проекта предоставили отчеты  по реализации 
проекта интеграции АРТ и  протокольные решения заседаний ТРГ.  
 
Таджикистан  
Улучшение качества услуг по ВИЧ/СПИД.  

5-7 февраля 2009 года проектом ПОТЕНЦИАЛ был организован и 
проведен тренинг для тренеров на тему «ВИЧ/СПИД, 
эпидемиология, клиника, профилактика и вопросы снижения стигмы 
и дискриминации». Тренинг был проведен на основе учебного 
пособия «Профилактика ВИЧ-инфекции, снижение стигмы и 
дискриминации по отношению к уязвимым группам населения», 
разработанного ТРГ при 
Министерстве 
Здравоохранения 
Республики Таджикистан 
для специалистов 
первичной медико-
санитарной помощи. 
Подготовленные 
тренеры будут 
использовать данный 
учебный модуль для 
подготовки семейных 
врачей и других 
специалистов 
первичного звена здравоохранения. Заместитель директора ЮСАИД 
в Таджикистане Кевин Дин, выступивший на открытии тренинга, 
подчеркнул важность интеграции услуг по профилактике  ВИЧ/СПИД 
и поддержке ЛЖВ на ПМСП. 
 
Улучшение использования ресурсов через интеграцию 
услуг по ВИЧ/СПИД.  
24 февраля, при технической и методической поддержке проекта 
ПОТЕНЦИАЛ, было проведено рабочее совещание по вопросам 
взаимодействия служб и структур по ведению сочетанной инфекции 
– ТБ/ВИЧ,  а также участия и роли НПО-партнеров в данном 
взаимодействии. В работе совещания приняли участие 
представители 
госструктур, 
международных и 
общественных 
организаций. Проектом 
ПОТЕНЦИАЛ были 
освещены  
рекомендации, 
сделанные по 
результатам внедрения 
пилотной модели 
взаимодействия служб 
ТБ/ВИЧ в г.Душанбе. С 
презентацией о 
внедрении 
взаимодействия служб ТБ/ВИЧ в Согдийской области и вопросов 
социального сопровождения в рамках данного взаимодействия, 
выступил Координатор проекта AFEW, подчеркнувший соответствие 
рекомендаций, сделанных проектом ПОТЕНЦИАЛ в рамках 
выполняемой деятельности.  
 
Туркменистан 
Обучение и поддержка уязвимых групп населения. 
20-23 февраля 2009 года, в г. Дашогузе проведен тренинг для 
тренеров по профилактике ВИЧ/ИППП и наркопотребления среди 
молодежи. Совместный тренинг в рамках рабочего плана 
Министерства Здравоохранения и медицинской промышленности 
Туркменистана и Молодежной организации Туркменистана имени 
Махтумкули проведен при поддержке Проекта ПОТЕНЦИАЛ/USAID. 
Тренинг по подготовке волонтеров из числа молодежи проведен 
тренерами из «Молодежного Центра» г. Ашхабада по интерактивным 
методикам, которые позволили участникам тренинга более 
эффективно усвоить предоставленную информацию и приобрести 
практические навыки работы по методу «Равный-равному».  


